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Voyage aux sources

En aout les instructeurs du Karate Club Panthere se sont rendus en
chine, plus précisément ¢ Wudang Shan (Temple du Dragon).

Leur objectif était simple : gofiter
la saveur des plats asiatiques, se
perfectionner, s'ouvrir & de nou-
velles perspectives et approches
des arts de combats mais par-
dessus tout ne pas laisser
s'éteindre leur soif d'apprendre.

Hormis le plaisir d'apprendre,
l'effort a ét¢ en contre partie
considérable avec pas moins de
9 heures d'entrainement quoti-
dien 6 jours sur 7 et pour le sep-
tieme des longues marches dons
les temples et sur ses chemins
pourvus d'une infinité d'escaliers

a gravir.

Riche d'expériences et de souve-
nirs, nous sommes parés pour
une nouvelle saison qui débute
en septembre. Nous pouvons
vous annoncer pour celle-ci une
ouverture des clubs de close
combat & Sion et Martigny.
Tondis qu'au niveau valaisan un
travail et un partage avec d'au-
tres clubs marticux tant pour le
karaté que pour le close combat
sera cette année et pour l'avenir
plus forte que jamais.

Il est posé1ble de sutvre 1'évolu-

tlon du club via Facebook
(Michael Jacquemet) ou via
www.closecombatpanter.word-
press.com & www.karateclub-

pantere.ch/wordibress 1

Nous nous faisons un plaisir de
retrouver prochainement nos
membres.
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