Chez les Jacquemet, la pra-
tique des arts martiaux est
une affaire de famille. Reve-
nons sur le parcours du pa-
triarche de la famille, Georgy
Jacquemet, un féru de karaté.

Le ressortissant d’Erde débuta
le karaté en 1966 a Sion auprés
de Bernard Chérix, le précuseur
du karaté en Suisse, formé en
catch, judo, aikido et jiu jitsu. A
la méme époque, il décida éga-
lement de s'initier a Iaikido,
autre art matial japonais, au-
pres de Jean-Claude Udrisard,
fondateur de l'une des pre-
mieres écoles d’arts martiaux en
Valais. En effet, s'étant fait
agresser plusieurs fois, il décida
de choisir les arts martiaux, afin
de pouvoir mieux se défendre et
renforcer sa capacité physique.
L'apprentissage du karaté et de
'aikido coincida pour le jeune
d’Erde avec son apprentissage
professionnel de carrossier sur
voitures a Sion. Les débuts fu-
rent quelque peu spartiates. En

Georgy Jacquemet

effet, en plus des cours en aiki-
do, le jeune Georgy faisait a
pied les trajets aller-retour entre
Erde et Sion, aprés une dure
journée de labeur et d’art mar-
tial. Dés 1970, il poursuivit sa

“formation en karaté aupreés de

Jean-Claude Knuper, une autre
personnalité marquante du ka-
raté en Valais, qui fut vice-
champion d’Europe en kumité
(combat) en 1974, perdant en
finale contre le Francais Domi-
nique Valéra, grande figure du
karaté européen.

Aprés avoir tant appris au ni-
veau martial, il décida, finale-
ment, de transmettre ce savoir a
d’autres, en ouvrant un club a
Erde en 1992, avec le généreux
appui de la commune, qui lui
mit a disposition une salle
d’abri civil. Pour sa premiére
année, il eut 12 éléves et décro-
cha plusieurs médailles au ni-
veau régional en karaté. Des
P'ouverture de la salle, il déve-
loppa également un cours de
self-défense, produit de son

riche parcours martial (aikido,
karaté et krav-maga), mettant
Paccent sur les immobilisations,
les strangulations et les clefs
entre autres. En outre, Georgy
s’est formé comme patricien de
areikin, une méthode d’origine
japonaise, apportant des soins
qui guérissent par la transmis-
sion d’énergie.

Michael a repris le club de kara-
té {club Panthére} de son pére
en 2003, tout en poursuivant
son cheminement martial en
kung-fu. Désormais, le club
compte un troisi€éme instruc-
teur, puisque Michael s’est
mari¢ avec Lingzhi, une docto-
resse chinoise, qui a ouvert un
institut de médecine chinoise &
Erde. Et désormais, elle donne
aussi des cours de taichi et de
kung fu a Erde. le club, qui
s’appelle désormais «Ecole des 2
voies», a formé plus de 900 per-
sonnes et a brillé au niveau
suisse et international, collec-
tionnant pres de 400 médailles,
dont 130 médailles d’or au ni-

veau suisse régional et plusieurs
titres de vice-champion du
monde en arts martiaux chinofis,
obtenus par Michael et son
épouse chinoise Lingzhi. La tra-
dition martiale se poursuit avec
I'émergence des petits-enfants
de Georgy en karaté, Maxence,
12 ans, qui est ceinture orange,

tout comme son cousin Ro-
main, 8 ans.
N'hésitez pas a venir découvrir

les arts martiaux japonais et
chinois dans une ambiance fa-
miliale sur les sites d’Erde ou de
Vouvry. Plusieurs cours gratuits
d’essai sont possibles.

www.les2voies.com (concernant
le club darts martiaux) -
www.institutlingzhi.com
(concernant la clinique de mé-
decine chinoise 3 Erde)
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